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RESUMEN

HORTALIZAS BRASSICAS

Remolacha 5 Col brocoli
Pepino S Col kale
Maiz dulce 5 Col roja
Puerro 5 Komatsuna
Guisante maple leaf 5 Mizuna roja
Guisante affila 5 Mizuna verde

, Rdbano verde
AROMATICOS

Rdbano rosa
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Albahaca de hoja ancha 6
Rdbano sango
Albahaca limén 6
Mostaza verde
Albahaca tailandesa 6
Mostaza roja
Albahaca purpura 6
Eneldo / HOJAS
Cilantro / Berro 10
Perifollo / Alfalfa 10
Levistico / Alazdn (acedera) 10
Perejil / Rucula 10
FLORES
Amaranto 1
Boraja I
Girasol 11

Capuchina verde I

Capuchina roja 1
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CONSEJOS DE CULTIVO




VERDURAS

Remolacha

Beta vulgaris

Ciclo*:15d

AfRade color a tu plato con los tallos
rojos brillantes de la remolacha.
Sabor dulce y terroso.

Allium ampeloprasum

Ciclo*:15d

Brotes verde claro muy decorativos
coronados por sus semillas negras.
Excelente condimento para muchas
recetas con su agradable sabor a
cebolla.

Pepino
Cucumis sativus

Ciclo*:7d

Aporta un toque refrescante sin
amargor con los microbrotes de
pepino. Féciles de cultivar, tienen
tallos y hojas verde oscuro y
gruesos.

Guisante Maple leaf

Pisum sativum

Ciclo*:14d

Tipo de guisante hoja de arce,
compacto y sin zarcillos. Este tipo
tiene el sabor a guisante mds
intenso.

“Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C

Maiz dulce

Zea mays

Ciclo*:10d

Sabor dulce delicioso del maiz
dulce. Puede ser fuerte si se deja
crecer demasiado.

Guisante Affila

Pisum sativum

Ciclo*:13d

Tipo de guisante Affila, produce
brotes largos con muchos zarcillos.
Sabor dulce a guisante.




AROMATICOS

) , o

. . V4 .
Albahaca de hoja B Albahaca limén B Albahaca tailandesa
h Ocimum basilicum Ocimum basilicum
anchd Ciclo*:18d Ciclo*:20d
Ocimum basilicum
Ciclo™: 20 d Sabor fuerte a albahaca con un Brotes verdes con un sabor
toque de limc')n O| ﬁnol. Brotes comp|ejo a 0|bqhgco y Qm’s, Ung
Explosién de sabor con albahaca verdes brillantes muy atractivos. opcioén de primera clase para
verde. Todo el sabor de la albahaca cocineros expertos.
concentrado en los brotes verdes
brillantes.

Albahaca pbrpura

Ocimum basilicum

Ciclo™: 20 d

Con sus tallos y hojas rojo oscuro,
los microbrotes de albahaca roja
aportan color a tu plato. Sabor
fuerte a albahaca, muy fragante.

“Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C



Eneldo .

Anethum graveolens

Ciclo*:10d

Con sus brotes finos y sabrosos, los
microbrotes de eneldo aportan un
toque elegante a tus platos.

Apio de Montana

Levisticum officinale

Ciclo™: 20 d

ARade umami a tus sabores con
levistico, también llamada “hierba
Maggi”. Verde brillante con tallos
finos que lo hacen muy atractivo.

Cilantro

Coriandrum sativum

Ciclo*:16 d

Tallos verdes brillantes y finos con
una bonita primera hoja dentada.
Sabor fuerte a cila.

Petroselinum™crispum

Ciclo*:17 d

Afade un toque de elegancia con
microbrotes de perejil. Espera a que
aparezca la primera hoja dentada
para obtener un bonito efecto
visual.

“Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °

Perifollo

Anthriscus cerefolium

Ciclo*:14d

ARade un toque de delicadeza con

los microbrotes de perifollo. Brotes

verdes finos con una primera hoja
dentada muy atractiva.




BRASSICAS

Col brécoli

Brassica oleracea

Ciclo*:8d

Microbrotes muy uniformes y fdaciles
de cultivar, con un bonito color
verde. Sabor dulce a bréocoli.

Komatsuna

Brassica rapa var. perviridis

Ciclo*:8d

Afade una variacién de color con
Komatsuna. Brotes que van del
verde brillante al rojo intenso. Facil
de cultivar, con sabor dulce a col.

Brassica oleracea

Ciclo*:8d

Brotes muy uniformes, con tallos
beige y hojas verde oscuro. Sabor
dulce a col con un toque a nuez.

Mizuna roja
Brassica rapa japonica

Ciclo*:8d

Facil de cultivar, la mizuna roja
tiene tallos blancos y hojas que van
del verde oscuro al purpura. Sabor

picante parecido a la mostaza.

“Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C

Brassica oleracea

Ciclo*:8d

Apariencia muy atractiva, con tallos
rosados uniformes y hojas verdes.
Sabor dulce a col.

Mizuna verde
Brassica rapa japonica

Ciclo*:8d

Microbrotes faciles de cultivar y
uniformes. La mizuna verde tiene
un sabor picante parecido a la
mostaza, con tallos blancos y hojas
verdes brillantes.




Rdbano verde

Raphanus sativus

Ciclo*: 7 d

Facil de cultivar, el rabano verde
tiene una textura crujiente con un

agradable sabor picante a rdbano.

Mostaza verde
Sinapis alba
Ciclo*:10d

Dale un toque picante a tus platos
con mostaza verde. Tallo blanco
con hojas verdes brillantes.

o °

Rdbano rosa

Raphanus sativus

Ciclo*:7 d

Facil de cultivar, con tallos rosados
muy atractivos y uniformes. Textura
crujiente y sabor picante a rabano.

Mostaza roja

Brassica juncea var. rugosa

Ciclo*:10d

Los microbrotes de mostaza
roja tienen un sabor picante que
alegrard tu plato. Hojas rojas
oscuras muy uniformes sobre un
tallo blanco.

Rabano Sango

Raphanus sativus

Ciclo™: 7 d

ARade color a tu plato con el
rabano Sango, sorprendentes
microbrotes con tallos rosados

brillantes y hojas purpuras oscuras.

"Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C
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Berro

Nasturtium officinale
Ciclo*:8d

Con sus hojas trilobuladas, este
berro tiene un aspecto muy
atractivo. Fdcil de cultivary

uniforme, aporta un sabor picante y
refrescante.

Riucula

Eruca sativa

Ciclo*:10d

Rapidos vy féciles de cultivar, los
microbrotes de rucula son uniformes
y de color verde brillante de tallo a

hojas.

Alfalfa

Medicago sativa
Ciclo™:15d

La alfalfa o luzerna tiene un primer
estadio de hojas muy atractivo, con
hojas verdes redondas y brillantes.

“Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C

Alazdén (acedera)

Rumex acetosa

Ciclo*: 20 d

La acedera tiene un aspecto Unico
con sus hojas verdes brillantes con
nervaduras rojas. Sabor dcido
interesante.




FLORES

Amaranto

Amaranthus oleraceus

Ciclo*:10d

El intenso color rojo del amaranto lo
convierte en una decoracion ideal
para platos gourmet. Muy uniforme
y facil de cultivar, el amaranto es
imprescindible.

Capuchina verde

Tropaeolum majus

Ciclo*:10d

Capuchina de ciclo corto con hojas
verdes grandes. Sabor picante
Unico.

Boraja
Borago officinalis
Ciclo*:10d

Los microbrotes de borraja tienen
tallos y hojas gruesas, lo que les
da una textura crujiente y un sabor
refrescante. Perfectos para la venta
como hojas cortadas.

Capuchina roja
ropaeolum majus

Ciclo*:12d

Capuchina compacta con tallo rosa
y hojas verde-azuladas. Sabor
picante Unico.

Girasol

Helianthus annuus

Ciclo*:8d

Los microbrotes de girasol tienen
tallos y hojas gruesas que les dan
una textura crujiente. Perfectos para
la venta como hojas cortadas.

"Ciclo dado a titulo indicativo para un cultivo a 20 °C



UN EQUIPO TECNICO COMERCIALY DE
DESARROLLO A SU DISPOSICION
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Ignacio Lépez Sdnchez
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Katia Luna Paez
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Tel. +33(0)6 20367777
adufour@grainesvoltz.com

Christophe Moulin
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